
 
 
 

Правила 
эффективного 

общения с ребенком 



1. Смотрите на ребенка, 
когда он говорит 



2. Слушая ребенка, не 
занимайтесь больше 
ничем 



3. Будьте внимательны к 
чувствам ребенка 



4. Наблюдайте за 
жестами ребенка 



5. Не перебивайте 
ребенка 



6. Задавайте вопросы 



7. Выразите понимание 



8. Попросите разрешения 
высказать свою точку 
зрения  


